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• The problem
• Effects on individual and family
• Probable consequences

������

• In addressing the barrier
• Planning what, when and how to do 

Importance of adherence
������

; Importance of adherence
• How to continue treatment in difficult situations

�������

; Necessary referrals (Medical, Psychologist, etc)
• Admission in Ward
• Follow-up sessions

�����

• Treatment adherence plan
• Plan to address the barrier
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· ����� ������	 ��� �
���� �� ���� ��� �	��� � ��� 	���� ����
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" ����� ���  �

� 	������� �� ��� ����
� �� ����� �� ���� �	�#� ���	���� ���	����
� �$%&'� %&()*' �� +)* '! �
, ����� ��	 ��� 	����� ��	 ��� ���	���� 
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 ��
�� )*' �

· -����� �
������ ��		��� ����	������� ���� �	������ �� �� �	���� �� ���	���� �
· ����� ��	 ����� �� �	������ ������ �
· .������ ��  	��
��� �	 ������ ��� �
���� �� ����� ��� ����� ��� �

* ����� ��� -�/ ������

��� ��	� �� 	����� ��  �� ������  ������ �
0 ����� ������	 ��� �
���� �� ��  
�� ��	  ����� �� ���1�� 	 
��� �� ��� ������ ������ .������ ��� ��1��� ��

 ��� ����� ��� ������� ����		� ���� ��

��� ������ ��������
�

2 ������	�� ��� ���� �� ���	���� �
% ������ ��� ���	���� ��	���� ��

����� 3� ������ ��
 ��� �
���� �� ������ �	 ����� ��� ���� �
) ����� ��� �
������ ��4� ������� ��  
� �� �������� �

��� ��
 ��
� �������
�& ����� ��	 ����� �� ��� ���� �� �3� �� �	�� ���� �������� 5 ����	�� ��� �
���� �� 	� �	� �� ��� ���� �� ��� �����	

· 3� ����	� 	���	 �� ��� �	���� �����	 � ��� 6-�
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���� 	��	���� ���� ������� �� �3� �
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�� -����� ��		��� ����	������� �� ��� �
���� 	��	���� ���� ������� �� �3� �
�� 3� ��� �
���� �� �� ��� ���� �� ��	���� �3� �	 ���� ������ �� 		��� ��	 	���		
 �� ��� ���
 -�/ ����	� �

����
�" 8�	��� ��	 8/3� �� 	���	 ��	 �	������� �� ������	� �
�, ������	�� ��� ���� �� ��� ��4 �� ��	��� �		��	�� �� �� �

�������� ��
 ��������
�* -����� ��� �
������ ����	������� ���� ���	�����
 	�9 ��	������� �� ��� ���� ����	� �
�0 ����� ��� ������ �� ��� 	� �� ���� ���  	������ " ������ � ���	������� 3� �� ��	���� ������ 
��� �� �  ����� �	��� �� �� ��� ������ �� ��� �����	 �

�2 ����� ��	 �� ���������� 	�9��	��� �������
 ���	����� 
 ����� � 	������� �3�� ���� ������� � ���! �
�% ����� ��� 9�
��� �� 9������ �� ���� �� ���	 ����� �
�) .������ ��� ����  
�� ���	������ �4�	���� �� ������� �� �� ����������� �� 	�9��	�� �

������� ��������� ����� ��� ���	�

 �� ���� �
���
�& -����� ��� ��4�
  	������ �� ��� �
���� �
�� .������ ��� ��� �
���� �� �� � ��� ��4  	������ �� ���1 ��	 
��� �
�� -��	��� ������ �����	��� ���� ������ ��� ��  	����� ���� ��� �

����	� �	������ ����� ��� ���	�

 �� ���� �
���
�" .������ ���
�  
����� ������� �� ��� �� ��� �
����� �
�, 3� ������ ����	 ���
�  
����� ������

��� ��	  	���	 �
�* ����� ���� ���
� �
���� ���� ��  �
�  	���	! �� 	� 	�� ������ ��� ������	 ��� �� �� �� 	������� ��4�
 ����	��� 	�� �� 
�� ��� ������ �

�0 ����� ���� ��� ���
� �
���� ������	 ��� ��� ����  	���� ��� 3� ����  	����� ��	 ���� ������

��� ��	  	�������� �	� �������� �� ��� ���
� �

������� 	�����
�2 5����	�� ��� �
���� �� ��	� 	����� ������ �� ���1��	 
�� �� -�� �� ����� �� �� ������ �� ���	���� ��  ������� 
���� � �
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